MENU DE L.A SEMAINE

Du Lundi 28 septembre au Vendredi 02 octobre 2026

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

DEJEUNER

Haricots verts vinaigrette
CEuf dur mayonnaise
1 Salade verte

o~
Paélla

Haut de cuisse de poulet bio
' Filet de cabillaud

Poélée de légumes

PRODUITS

oeauk J Reblochon

ou fromage blanc

Fruit de saison

Mache aux noix
Salade de carottes cuites au cumin

Terrine de légumes
PRODUITS
LOCAUX
Couscous agneau et merguez
Pané blé fromage épinards

Semoule bio

Légumes couscous

~ s

Comté (pRODUITS
LOCAUX
ou yaourt fermier de Marcellaz-Albanais
o~ A

Creme caramel maison ¢ Fait Maison

Salade verte

Asperges mayonnaise
Salade de pépinettes HVE "de la mer"

Quenelle de brochet sauce Nantua

Omelette au fromage

Pa |
-
Fait Maison »

Purée de pommes de terre
Carottes jaunes poélées

Assortiment de fromages de la

coopérative du Val d'Arly remsis

ou yaourt bio

¢

Moelleux au chocolat maison-&

Fait Maison »

PRODUITS

weavk | Céleri rémoulade

Salade verte

Fait I
Galette maison aux haricots rouges
Fish'n chips de colin MSC

Frites / Poélée méridionale

Tomme de Savoie
L0CAUK

ou yaourt sucré

Barre glacée ou

Carottes rapées
Salade verte

PRODUITS
LOSAUK

ROti de porc sauce miel et citron
Filet de hoki MSC a la tomate

Lentilles

Haricots verts ~.

~ i~~~

(PRoDUITS
Abondance LOCRAUX
ou yaourt sucré

Tarte aux pommes

Pa | )
= Potatoe burger maison

Potatoe burger aux légumes
Haricots verts

Fromage blanc bio

Creme vanille ou chocolat

'
f

LOCAUK
Rougail au diot de Savoie

Blanquette de poisson
Riz bio / Poélée tex-mex

¢

Yaourt fermier de Marcellaz-Albanais
PRODUITS
LOCAUX

@_Compote de pommes bio

Cappelletti fromage sauce tomate

Carottes fraiches persillées

@ Yaourt bio
i

PRODUITS
LOCAUX
T ot o

Salade de fruits

Emincé de poulet BBC champignons et
creme
Omelette aux fines herbes
Semoule bio / Légumes ratatouille

Yaourt sucré

P\
==
Fait Maison »

Muffin framboise

ou fruit du lycée agricole de Poisy ou fruit du lycée agricole de Poisy fruit de saison du lycée agricole de Poisy ou fruit
PRODUITS PRODUITS [_'rnunuﬁs']
L0GRUX LOCAUX | Locaux J
DINER DINER DINER DINER DINER
Salade verte Concombre Salade verte Carottes rapées —
LEY 25
~——— s R i I 5% /‘

Nous vous informons que la composition des menus est donnée a titre indicatif, et peut-étre modifiée a tout moment

Agriculture biologique

L'Agent comptable

D.GONZALEZ

Produits locaux  [PRODUITS
LOCAUK

Fait maison

ait Maisor

Le Proviseur

L. VERNET

Péche durable

Bleu Blanc Cceur

HVE Haute Valeur Environnementale




